
Планируемые результаты освоения адаптированной коррекционной 

психологической программы 

Освоение обучающимся коррекционно-развивающей психологической программы, 

которая создана на основе ФАОП НОО для детей с ОВЗ, предполагает достижение ими 

трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Личностными результатами являются: 

 овладение правилами поведения в обществе, семье, со сверстниками; 

 овладение правилами общения; 

 умение налаживать контакт с людьми; 

 умение соблюдать дисциплину; 

 умение правильно взаимодействовать с партнерами по команде; 

 умение правильно относиться к собственным ошибкам, к победе, поражению; 

 умение анализировать, сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять 

настойчивость в достижении цели; 

 умение выражать себя в различных доступных видах деятельности; 

 способность к саморазвитию; 

 внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе; 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

 осознание смысла и нравственного содержания собственных поступков и 

поступков других людей; 

 основные моральные нормы поведения в обществе, проекция этих норм на 

собственные поступки; 

 этические чувства – стыда, вины, совести как регуляторы морального поведения; 

 понимание чувств одноклассников, учителей, других людей и сопереживание им; 

 принятие установки на здоровый образ жизни; 

 чувство прекрасного на основе знакомства с лучшими образцами мировой и 

отечественной культуры и традиций; 

Метапредметными результатами являются: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

 владение умением логически грамотно излагать, аргументировать и обосновывать 

собственную точку зрения, доводить её до собеседника; 

 понимание здоровья как важнейшего условия саморазвития и самореализации 

человека, расширяющего свободу выбора профессиональной деятельности и 

обеспечивающего долгую сохранность творческой активности; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 навыки учиться доверительно и открыто говорить о своих чувствах; 

 умение учиться работать в паре и в группе; 

 обладать навыком выполнять различные роли; 

 умение слушать и понимать речь сверстников и взрослых; 

 осознавать особенности позиции ученика и учиться вести себя в соответствии с 

этой позицией; 

 принимать и сохранять учебную задачу; 



 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале 

в сотрудничестве с учителем, одноклассниками; 

 допускать возможность существования различных точек зрения; 

 учитывать другое мнение и позицию, стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 умение задавать вопросы; 

 умение контролировать действия партнера; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно воспринимать и передавать информацию в заданном формате; 

Предметными результатами являются: 

 группировать предметы по двум самостоятельно выделенным признакам, 

обозначать их словом; 

 смешивать цвета, называть их; 

 конструировать сложные формы из 8-10 элементов; 

 находить нереальные элементы нелепых картинок; 

 определять противоположные качества и свойства предметов; 

 самостоятельно классифицировать предметы по разным признакам; 

 распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, продукты 

питания по запаху и вкусу; 

 целенаправленно выполнять действия по четырёхзвенной инструкции педагога, 

составлять план действий; 

 выполнять точные движения при штриховке двумя руками; 

 определять на слух звучание различных музыкальных инструментов; 

 моделировать расположение предметов в заданном пространстве; 

 определять возраст людей; 

Комплексное психолого-педагогическое сопровождение обучающихся включает: 

 проведение психолого-педагогического обследования обучающегося при 

поступлении в образовательную организацию с целью выявления его 

возможностей и особых образовательных потребностей; 

 составление программы индивидуального маршрута с учетом фактического уровня 

общего и психоречевого развития, индивидуальных особенностей; 

 разработку рекомендаций к составлению коррекционной психологической 

программы, учитывающей индивидуальные особенности обучающихся; 

 проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных 

потребностей обучающегося, его индивидуальных особенностей; 

 мониторинг динамики общего и психоречевого развития обучающегося, 

достижения планируемых результатов коррекционно-развивающей работы; 

Реализация данной программы способствует у обучающегося выработки следующих 

компетенций: ценностно-смысловых, учебно-познавательных, коммуникативных, 

информационных. 

Ценностно-смысловые компетенции: 

 развитие ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни, проявление 

своей гражданской позиции; 

 владение способами самоопределения в ситуациях выбора на основе собственных 

позиций; 



 умение принимать решения, брать на себя ответственность за их последствия, 

осуществлять свои действия и поступки на основе выбранных целевых и 

смысловых установок; 

 умение оценивать свое поведение, черты своего характера, свое физическое и 

эмоциональное состояние. 

Учебно-познавательные компетенции: 

 умение ставить цель и организовывать ее достижение; 

 умение самостоятельно организовывать свою учебную деятельность: 

планирование, анализ, рефлексию, самооценку своей познавательной деятельности; 

 умение решать учебно-познавательные проблемы; 

 умение осуществлять сравнение, сопоставление, классификацию, ранжирование 

объектов по одному или нескольким предложенным основаниям, критериям; 

 устанавливать характерные причинно-следственные связи; 

Коммуникативные компетенции: 

 владение способами взаимодействия с окружающими людьми; 

 умение выступать с устным сообщением, уметь задать вопрос, корректно вести 

учебный диалог; 

 владение разными видами речевой деятельности (монолог, диалог, чтение, 

письмо); 

 владение способами совместной деятельности в группе, приемами действий в 

ситуациях общения; 

Информационные компетенции: 

 владение навыками работы с различными источниками информации: книгами, 

учебниками, справочниками, картами, энциклопедиями, Интернетом; 

 умение самостоятельно искать, извлекать, систематизировать, анализировать и 

отбирать необходимую для решения учебных задач информацию, организовывать, 

преобразовывать, сохранять и передавать ее; 

 умение ориентироваться в информационных потоках, уметь выделять в них 

главное и необходимое; 

 умение осознанно воспринимать информацию; 

 


